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PRE ESCOLAR 

TURNOS: MAÑANA - TARDE 

PLAN DE CONTINGENCIA 

Ficha de actividades 

Unidad: Volvemos a la Escuela 

Fecha: mes de marzo 

 

Objetivos 

- Practico hábitos de higiene personal 

- Reconozco mi nombre y apellido 

- Identifico partes de mi cuerpo 

- Identifico a los miembros de mi familia 

- Reconozco la vocal A-a mayúscula y minúscula 

- Identifico la cantidad y la grafía del número 0 y el número 1 

- Desarrollo habilidades motoras finas mediante diferentes actividades 

- Establezco la secuencia de ideas del cuento  

- Identifico patrones para seriar elementos 

 

 ACTIVIDADES 

  Practico el lavado correcto de las manos con agua y jabón 

 Practico escribir mi nombre y apellido 

 Dibujo el esquema corporal teniendo en cuenta los detalles  

 Dibujo a los miembros de mi familia y los nombro 

 Practico la escritura de la vocal A-a 

 Nombro y dibujo objetos que comiencen con la misma vocal 

 Diferencio la cantidad y practico la grafía de los números 0 y 1 

 Trazo líneas siguiendo el modelo 

 

Línea vertical línea horizontal  
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  Usamos la tijera haciendo cortes en líneas  

 



 
Rectas  

 

 

 

Curvas      

 

 Escucho un cuento 

- Nombro los personajes 

- Reconozco la sucesos del cuento 

- Sigo la secuencia de los hechos  

 

 Realizo seriación de colores 

 

 

 Realizo seriación de figuras  


