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HISTORIA DEL ARTE    ---------   MATERIAL DE APOYO ESCOLAR 
 
Alumna/o:_____________________________  Grado: 5to     Turno :__________ 
Fecha: ________________________________Profesora: __________________         
__________________________________________________________________ 
                    
TEMA: PERIODOS DE LA PREHISTORIA AMERICANA  
CAPACIDAD: CARACTERIZA LOS PERIODOS DE LA PREHISTORIA AMERICANA  
INDICADORES :  
-IDENTIFICA LOS DIFERENTES PERIODOS DE LA HISTORIA AMERICANA.  
-DISTINGUE LAS CARACTERISTICAS DE CADA PERIODO DE LA PREHISTORIA   
AMERICANA. 
  
______________________________________________________________________  
 
Lee atentamente y luego siguiendo las indicaciones trabaja con el ejercitario 
 
 
PREHISTORIA : La prehistoria es el periodo de la vida humana anterior a los documentos 
escritos. Dicha época se conoce por vestigios como los instrumentos, las construcciones, las 
pinturas rupestres o los huesos. La prehistoria, por lo tanto, abarca desde la aparición del 
primer ser humano hasta la invención de la escritura (alrededor del año 3.000 a.C.). Sus 
límites no son exactos (la escritura no se desarrolló al mismo tiempo en todas las regiones 
del planeta, por ejemplo). Según el continente de que se trate, nos encontramos con unas 
diferencias en cuanto a la hora de clasificar la Prehistoria. Así, por ejemplo, en Europa se 
establece que aquella está conformada por dos grandes grupos: la Edad de Piedra y la Edad 
de los Metales. Esta última por su parte se divide en Calcolítico, Edad del Bronce y Edad de 
Hierro. 

PERIODOS DE LA PREHISTORIA AMERICANA 

Se considera como Prehistoria de América al periodo que se extiende desde la aparición de los 

primeros pobladores del continente, hasta la invención del primer sistema de escritura americano. 

La Prehistoria Americana, se ha dividido en cinco periodos distintos de evolución: el periodo del 

Paleoindio o Paleolítico, el Periodo Arcaico, el Periodo Formativo, el Periodo Clásico, y el Periodo 

Posclásico. 

PERIODO PALEOINDIO O PALEOLITICO 

Este periodo es equivalente al Paleolítico europeo y corresponde a la época que se extiende desde 

la llegada de los primeros hombres a América (40.000 a. de C.) hasta el descubrimiento de la 

agricultura en Mesoamérica (10.000 a. de C.), y es la etapa más larga de la Prehistoria americana. 

Llegaron en bandas y hordas, con el tiempo crecieron en número, elaboraron nuevas herramientas 

en hueso y piedra, utilizaron fibras vegetales para sus vestidos y en grupos familiares iban a cazar, 

la piedra se convirtió en el elemento de trabajo del hombre primitivo de América, ya que se 

convirtieron en cuchillos filosos, los cuales eran utilizados para despresar los animales y para 

arreglar la piel que comenzaron a utilizar como vestimenta.    

Su principal característica es que el hombre que vivió en  este periodo tuvo que afrontar intenso 

frío, pues gran parte de la tierra estaba congelada debido al fenómeno de las glaciaciones. 

El congelamiento de la mayor parte del continente americano impidió el desarrollo de plantas y 

animales. Este hecho obligó a los pobladores a buscar zonas de alimento, las cuales fueron 
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halladas después de caminar por muchos lugares. Eran manchas de vegetación en donde pastaban 

grandes mamíferos, mamuts, caballos salvajes, bisontes y mastodontes. 

Estos animales se convirtieron en el único alimento disponible del hombre, despertando el interés 

por la cacería. 

La caza se convirtió en la primera actividad de subsistencia. Con ella se reforzó el nomadismo pues 

el hombre primitivo anduvo detrás de las manadas en búsqueda permanente de alimento. 

 

TÉCNICAS EMPLEADAS POR EL HOMBRE DEL PALEOINDIO PARA CAZAR 

 

1-Lluvia de puntas de piedra sobre el animal: Esta técnica consistió en que varios hombres 

rodeaban el animal o animales al cazar y al mismo tiempo lanzaban puntas de piedra sobre él o 

ellos hasta causarle la muerte. 

2-Provocación de estampidas: Los hombres primitivos, conociendo la existencia de un 

despeñadero cerca a la manada, hacían mucho ruido o prendían fuego produciendo una 

estampida. Los animales asustados corrían sin rumbo, cayendo al despeñadero, donde eran 

rematados con puntas de piedra o puntas de maderas muy filosas. Esta técnica le permitió al 

hombre tener suficientes reservas en carne, pues morían muchos animales en cada estampida. 

3-Usando la piel de un animal cazado: Utilizando su ingenio, el hombre se cubría con la piel del 

animal, se mezclaba con la manada y luego con facilidad lo atacaba y cazaba. 

 

PERIODO ARCAICO 

El periodo Arcaico comienza con el descubrimiento de la agricultura en el año 10.000 a. de C., y se 

estima que el cambio climático acaecido durante esta etapa del desarrollo prehistórico americano 

fue fundamental para la evolución de las bandas de cazadores y recolectores. El paso de los años y 

la observación de la naturaleza, enseñaron al hombre a recolectar frutos. Durante este periodo 

hubo ascensos en la temperatura de la Tierra, produciéndose un cambio en el clima, esto 

favoreció el desarrollo de nuevos y varios frutos, sobre todo plantas forrajeras.  

Las semillas de estas plantas fueron el principal alimento de grandes y pequeños mamíferos y el 

fundamento del nuevo alimento del hombre. La diversidad de frutos, semillas y raíces cambió la 

dieta alimenticia del hombre primitivo, quien observando a los animales, los imitó en el consumo  

de vegetales . Poco a poco la recolección pasó a ser la actividad más importante de este periodo. 

En la búsqueda de semillas, el hombre descubrió sitios que le servían para cazar y recoger frutos, 

permaneciendo más tiempo en un mismo lugar, el calentamiento de la superficie de la tierra, se 

estima, provocó que los pueblos nómadas se convirtieran en sedentarios al adoptar a la 

agricultura como principal actividad económica. 

La agricultura se descubrió cuando desaparecieron las grandes manadas de herbívoros y la caza se 

complicó por la escasez de presas; asimismo, aparecieron nuevas especies de animales más 

pequeños que eran difíciles de cazar debido a la desprolijidad de las armas de las bandas. Los 

problemas para desarrollar la caza convirtieron a la recolección en el principal sustento de la dieta 

y, en ese proceso, los hombres del Arcaico descubrieron la agricultura. 

La adopción de la agricultura transformó la forma de organización social y política y las bandas 

nómadas se transformaron en tribus sedentarias, las que se establecieron en las primeras aldeas 

del continente. 

 

PERIODO FORMATIVO 

La consolidación de la agricultura como principal actividad económica, la aparición de la cerámica 

y la adopción definitiva del sedentarismo en las cercanías del año 2.500 a. de C. son claros indicios 

de que en el continente americano se desarrolló un cambio cultural. Este cambio marca el paso 

desde el periodo Arcaico hacia uno nuevo, denominado Formativo; se utiliza este término porque 

en este periodo se establecen las bases materiales que permitieron la formación de las primeras 

civilizaciones americanas. 



Las características del desarrollo material y artístico de este periodo son la difusión de la 

agricultura del maíz y la yuca y una incipiente industria cerámica y la construcción de figurillas de 

arcilla. 

En el Formativo, además, las primeras aldeas agrícolas fueron construidas con la intención de las 

tribus de proteger y establecer derechos de propiedad sobre los campos de cultivo; de esta forma, 

al tener control y supervisión de los recursos económicos, las tribus disminuyeron 

progresivamente la presión demográfica y los excedentes del campo permitieron la subsistencia 

de una masa de población en constante aumento. 

El aumento de la población en este periodo motivó la necesidad de establecer normas que 

regularan las relaciones entre los individuos, y las estructuras sociales que la organización tribal 

disponía, fueron incapaces de responder al desafío. Las tribus se transformaron en señoríos o 

jefaturas y en ellas por primera vez se observan diferencias de rango que evidencian privilegios y 

obligaciones; las actividades económicas eran supervisadas por el antiguo jefe tribal y sus 

familiares directos, los que gozaban de los tributos de gran parte de la población. Los dirigentes de 

las jefaturas, además, cumplían funciones religiosas. 

Los excedentes agrícolas generaron la activación circuitos de intercambio comercial o trueque con 

otras comunidades; muy ligada a este intercambio se encuentra la difusión de los avances técnicos 

alcanzados por las incipientes sociedades americanas. 

Con el periodo Formativo concluye en América la relativa homogeneidad de la evolución cultural 

del continente. En esta etapa se inicia el desarrollo de las primeras tradiciones que darán origen a 

las dos grandes áreas culturales de América: Mesoamérica y los Andes Centrales. 

                                                 

                               EJERCITARIO 

Lee atentamente el material de apoyo y realiza las actividades propuestas: 

 I.COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO : 

 
1. ____________________es el periodo de la vida humana anterior a los  
   documentos escritos. 
        
2. En este periodo , la piedra se convirtió en el elemento de trabajo del hombre  
    primitivo, ya que se convirtieron en cuchillos filosos utilizados para despresar  
    animales _______________________________________________________ 
       
3. En el periodo Arcaico el/la___________________________ transformó la forma  
    de organización social y política y las bandas nómadas se transformaron en tribus 
    sedentarias. 
 
 
4.  El calentamiento de la superficie de la tierra, se estima, provocó que los  

     pueblos nómadas se convirtieran en ___________________________ al  

     adoptar a la _______________________ como principal actividad económica. 

 

       
5. En esta etapa se inició el desarrollo de las primeras tradiciones que dieron origen a  
    las dos grandes áreas culturales de América denominada ___________________ 
    y _________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 



II. RESPONDE:   
 
1. ¿Cuál fue la principal característica del paleolítico? 
 

_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 

 
2. ¿Cuál fue el motivo por el cual gran parte del continente americano no tuvo   
    desarrollo de plantas y animales? 
 

_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 

3. ¿De qué manera aplicaban la técnica de la estampida en el paleoindio? 
 
___________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
4.  ¿Cuál fue el único alimento disponible para el hombre?, ¿ y cuál fue la  
       consecuencia de esa actividad? 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 

 
5. Explica¿ cómo se reforzó el nomadismo en el periodo paleolítico? 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
 
 

ESTABLECE LA DIFERENCIA ENTRE: 
 
Las técnicas empleadas por el hombre paleolítico para cazar 
 
 

 
Lluvia de puntas de piedras sobre el 
animal consiste en: 
 

 
Provocación de estampidas consiste 
en: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

CITA:  
 
1. Los periodos de la prehistoria americana: 
 

 a-                                                 b-                                             c-             
 
2. Los animales utilizados en el paleolítico como alimentos: 

 
a-                                                  b-                                             c-                                          
 

3. Las técnicas empleadas por el hombre del paleoindio al cazar: 
 
a-                                                 b-                                              c-    
 

4. Las características del desarrollo material y artístico del periodo formativo: 

a-                                                                 b-                                                           c- 

  

REALIZA UN ESQUEMA DE LLAVES EXPLICANDO LA DIVISIÓN  DE LA PREHISTORIA 

AMERICANA 

 

 
      
     
               La prehistoria 
               americana 
 

                                                                                                                                                                                      

 

EXPLICA 

1. ¿Cuál fue la principal característica del paleolítico? 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. ¿Con qué intención se construyeron en el periodo formativo las primeras aldeas  

   agrícolas y con qué finalidad? 

__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

3.Las  consecuencias del aumento de la población en el periodo formativo 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4.Las actividades generadas con los excedentes agrícolas 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 


